Interprétation des résultats : I'évaluation de I'état dépressif du client peut étre réalisée
grace a I'échelle de scores suivante. Plus le total obtenu est élevé, plus la dépression s’avére
profonde.

- Score entre 1 et 10 : le client rencontre des hauts et des bas dans son existence, ce qui
est considéré comme tout a fait normal.

- Score entre 11 et 16 : le client rencontre des troubles bénins de I’"humeur, et des
corrections comportementales lui seraient profitables.

- Score entre 17 et 20 : le client se situe a la limite du diagnostic de dépression clinique.
- Score entre 21 et 30 : le client souffre de dépression.

- Score entre 31 et 40 : le client souffre d’une dépression grave.

- Score supérieur a 40 : le client souffre d’'une dépression extréme




